
B�zlere nasıl başvurursunuz?

bak�rcay.edu.tr Seyrek Kampüsü  (0232) 493 00 00

REHBERLİK

PSİKOLOJİK DANIŞMA

Hafta �ç� 08:30-12:30 ve 13:30-17:30 saatler� arasında 

Ps�koloj�k Danışmanlık ve Rehberl�k B�r�m�m�ze doğrudan 

geleb�l�r �nternet üzer�nden onl�ne randevu alab�l�r ya da 

telefonla başvurab�l�rs�n�z. 

*B�r�m�m�zde ver�len h�zmetler kayıtlı öğrenc�ler�m�z ve 

personel�m�ze yönel�k ve ücrets�zd�r.*

Ps�koloj�k Danışma profesyonell�k ve g�zl�l�k �lkes� 

(öğrenc�lere �l�şk�n b�lg�ler h�çb�r kurum ya da k�ş�yle 

paylaşılmaz) esas alınarak yürütülen yardım h�zmet�d�r ve 

tamamen ücrets�zd�r.
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SaydamlıkG�zl�l�k Yetk�nl�k

Sevgili Öğrenciler,

Birimimizde sizlerin üniversite yaşamına 
uyum sağlaması, duygusal, sosyal, bilişsel ve 
kariyer gelişiminize yardım etmek amacıyla 
psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri 
verilmektedir.

Psikolojik Danışmanlık bilimsel sistema�k ve 
profesyonel yardım sürecidir. 

İlk başvurunuzda sizinle bir ön görüşme 
y a p ı l ı r.  A r d ı n d a n  d a n ı ş m a n ı n ı z l a 
kararlaş�rdığınız gün ve saa�e (ha�ada bir 
gün yaklaşık 45 dakika) görüşmelere devam 
edilir.

Hafta �ç� 08:30-12:30 ve 13:30-17:30 

İLKELERİMİZ:

Gizlilik: 
Güvenli bir danışma ortamı oluşturabilmek 
için paylaşılanların gizliliğinin sağlanması 
gerekir. Gizlil iğin sağlanması da hem 
danışanın hem de psikolojik danışmanın 
sorumluluğudur. Öğrenciler yapılacak ön 
g ö r ü ş m e d e  b u  p r e n s i p  h a k k ı n d a 
bilgilendirilirler. 

Psikolojik danışma sürecini ve içeriğini e�k 
kurallar dahilinde gizli tutarız. Bize başvuran 
öğrencilerimize ait kişisel bilgileri hiçbir kişi, 
birim ya da kurum ile kendisinin isteği ya da 
onayı olmadan paylaşmayız.

Gönüllülük: 
PDR birimimize başvurmanız önerilmiş bile 
olsa, başvurmak ve danışma sürecine devam 
etmek sizin isteğinize bağlıdır. 

Koşulsuz kabul ve saygı: 
Kişisel farklılıklara saygı duyarız. Sahip olduğu 
inanç, değer ve özelliklerini gözetmeksizin, 
öğrencilerimiz bizim için her zaman saygı 
değer bireylerdir.

bak�rcay.edu.tr

 

Saydamlık: 
Danışanlarımızın gündeme ge�rdikleri konu 
ve sorunları onlarla birlikte içtenlikle ele alır 
ve  i l g i l i  ko n u  ü ze r i n d e k i  d u yg u  ve 
düşüncelerimizi gerçekçi bir şekilde ifade 
ederiz.

Yetkinlik:
Uzmanlarımız, alanlarına yönelik gerekli 
eği�m ve dereceleri almış, bilimsellik 
temelinde hareket eden, kendilerini 
geliş�rmeyi sürdüren, mesleki göze�m ve 
dayanışma içinde etkinliklerini gerçekleş�ren 
profesyonel kişilerdir.

Zamanlama: 
R a n d e v u ya  ta m  za m a n ı n d a  ge l m e k 
önemlidir. Gelememe durumunda en geç bir 
gün önceden randevu tarihinin yeniden 
düzenlenmesi için birime başvurulmalıdır.
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